
Объединение общества 

вокруг интеллектуальных 

досуговых мероприятий 

28.09-05.10.2023
Контрольная для школьников, 
студентов и родителей ко Дню учителя

4 предмета: физика, математика, 
биология, информатика
5 задач по предмету
1 час на решение предмета

Популяризация 

научного знания 

среди молодежи

В партнёрстве с VK на платформе 
All Cups

Выходирешать.РФ

https://cups.online/
https://выходирешать.рф/


Организаторы Партнёры 

Масштабная онлайн и офлайн акция по популяризации естественно-научных 
знаний – Всероссийская физико-техническая контрольная «Выходи решать!»

Выходирешать.РФ

100 000 УЧАСТНИКОВ 
60 РЕГИОНОВ 
20 стран

Прогноз 2023

https://выходирешать.рф/


Популяризаторы «Выходи решать!» в 2023 году

Кандидат физико-
математических наук, 
выпускник мехмата 
МГУ, основатель 
проекта 
«mathstudy.online» и 
образовательного 
YouTube канала 
«Математик МГУ»

Панчин
Александр Юрьевич

(биология)

Российский биолог, 
популяризатор науки. 
Кандидат биологических 
наук. Член комиссии 
РАН по борьбе с 
лженаукой и 
фальсификации научных 
исследований.

Земсков
Петр Александрович

(математика)

Хирьянов
Тимофей Федорович

(информатика)

Гомыранов
Илья Алексеевич

(биология)

Учитель математики. 
Автор каналов на 
YouTube (Математика и 
фокусы) с 1,14 млн 
подписчиками. Автор 
книг по математике для 
школьников.

Выпускник и 
преподаватель МФТИ.
Автор одноименного 
ютуб-канала с 
аудиторией более
чем 300К подписчиков. 
Преподаватель в 
онлайн-школе 
«Фоксфорд»

Выпускник 
биологического 
факультета МГУ. Автор 
«Определителя 
насекомых России». 
Куратор научно-
популярного лектория 
Сколковского института 
науки и технологий.

Павликов
Андрей Николаевич 

(математика)

Савватеев
Алексей Владимирович

(математика)

Доктор физико-
математических наук, 
член-корреспондент 
РАН. Профессор 
МФТИ, профессор 
Адыгейского 
государственного 
университета



Популяризаторы «Выходи решать!» в 2023 году

Советский и российский 
астроном и 

популяризатор науки. 
Кандидат физмат наук. 

Автор «Неземного 
подкаста» на YouTube.

Семериков 
Илья Александрович

(физика)

Выпускник МФТИ (2015). 
Сотрудник Российского 

квантового центра. 
Победитель номинации 

Forbes 30 before 30.

Созыкин
Андрей

(информатика)
Развивает IT 

образование в МФТИ. 
Автор образовательного 

канала на YouTube.

Сурдин
Владимир Георгиевич 

(физика)



Очная площадка
*Очной площадкой мы называем 
пространство, куда смогут прийти 
желающие и решить контрольную

• Минимум 3 компьютера
• Интернет 
• Понятная система доступа на площадку



Станьте площадкой
контрольной в 2023 году

Пройдите регистрацию как 
площадка: ЗДЕСь

https://phystech-union.org/vyxodi-reshat/


Организаторы разместят данные о вашей площадке на 
всероссийской карте решения контрольной «Выходи решать!»
А также в новостях Контрольной на сайте, в социальных сетях и т.д.

Заявите о высоком уровне активности вашего региона и организации в «Выходи решать!»



Что получает площадка/организаторы и участники?

▪ Благодарственное письмо от лица Ректора 
Московского физико-технического института 
Д.В Ливанова

▪ Статус очной/опорной площадки «Выходи 
решать!» 

▪ Внеурочное мероприятие, которое легко 
организовать 

▪ PR вашей организации (узнаваемость)
▪ Возможность выиграть оплачиваемый 

образовательный тур в МФТИ (Москва, 
Московская область)

▪ Возможность получить поддержку в качестве 
опорной площадки

▪ Возможность получить промокод на 
образовательные курсы от ИД «1 сентября»

▪ Свитшоты, подарки от VK Education
победителям контрольной

▪ Набор с фирменным мерчем контрольной 
     и подарок от VK Education для участников

опорных площадок
▪ Возможность поступить в ЗФТШ МФТИ без 

вступительных экзаменов 
▪ Промокоды на курс от Учи.ру
▪ Электронные книги от «МИФ» и «Альпина»
▪ Баллы проекта «Другое дело»
▪ Сертификат об участии в Контрольной с 

результатом от организаторов и All Cups 

Площадка/организаторы Участники



Об организации очной площадки



Организаторы подготовили для вас вспомогательные материалы

1. Макета афиш (вертикальный, горизонтальный) https://cloud.mail.ru/public/mcDt/pX9PoyGa5

2. Универсальные иллюстрации, иконки для оформления видео, приглашений, картинок: 
https://cloud.mail.ru/public/zALa/ApEipsfb8

3. Макет для создания афиши вашего события в связи с Выходи решать https://cloud.mail.ru/public/gNNt/y77PzHmmc

4. Логотип контрольной “Выходи решать!” https://cloud.mail.ru/public/JwrC/JyE4UvzoY

5. Текстовые материалы: пресс-релиз, проект новости https://cloud.mail.ru/public/nNqC/xQWL8J81o

6. Фотоиллюстрации https://cloud.mail.ru/public/bRKv/ioj9PBRan

https://cloud.mail.ru/public/mcDt/pX9PoyGa5
https://cloud.mail.ru/public/zALa/ApEipsfb8
https://cloud.mail.ru/public/gNNt/y77PzHmmc
https://cloud.mail.ru/public/JwrC/JyE4UvzoY
https://cloud.mail.ru/public/nNqC/xQWL8J81o
https://cloud.mail.ru/public/bRKv/ioj9PBRan


Регламент Всероссийской физико-технической 
контрольной «Выходи решать!» для участников
(которые придут решать контрольную к вам на площадку или сделают это с личного устройства дома)

• Участник регистрируется на платформе cups.online, где будут открыты для решения задачи 
• Участник выбирает сам, какие предметы он решает
• Время на решение каждого предмета: 1 час (максимально)
• Срок проведения контрольной: 28.09-05.10.2023
• В зачёт идет: 1. скорость решения 2. очередность решения (в рейтинге решившие раньше по дате стоят выше) 
• Подарки: ТОП25 по каждому предмету получают свитшоты с почтовой доставкой (в случае победы в нескольких 

номинациях одного участника – участник получает 1 свитшот, а в ТОП-рейтинг попадают следующие участники) 
• Итоги контрольной и рейтинг станут известны в течение 7 дней послей ее окончания 05.10.2023



Когда мы можем провести 
мероприятия, посвященные выходи 
решать! У себя на площадке?

Пройдите регистрацию как площадка: ЗДЕСь

Площадка может функционировать 
очно в течение одного или нескольких 
дней в период с 28.09 по 05.10 на ваше 
усмотрение

https://phystech-union.org/vyxodi-reshat/


Как нам регистрировать 
гостей к себе на площадку?

Пройдите регистрацию как площадка: ЗДЕСь

Вы можете выбрать любой комфортный 
способ регистрации. Мы рекомендуем:

- Регистрация через комментарии в Вконтакте 
- Регистрация с помощью приложения Анкеты

внутри ВКонтакте
- Воспользуйтесь сервисом форм 
- Регистрация через почту, по телефону, через 

ваш сайт

https://phystech-union.org/vyxodi-reshat/
https://vk.com/app5619682


Какие мероприятия мы 
можем провести? 

Пройдите регистрацию как площадка: ЗДЕСь

- Мастер-класс, открытый урок, лекция 
ученого, квиз, выступления с докладами 

- Встреча с учителями по предметам из 
других школ

- Решение контрольной родителями, 
сотрудниками школы 

- Решение контрольной на 
уроке/дополнительном уроке

- Разбор задач контрольной 2022 года 
- Приглашение преподавателей из вузов 

вашего города к дискуссии о важности 
физико-технического образования

- Творческие и развлекательные 
мероприятия

https://phystech-union.org/vyxodi-reshat/


Где участники 
регистрируются на 
контрольную в интернете? 

Пройдите регистрацию как площадка: ЗДЕСь

Контрольная проходит на сайте cups.online
- Мы рекомендуем участникам заранее 
зарегистрироваться, чтобы не тратить на 
это время на контрольной 
- Участники могут решать контрольную из 
любой точки мира, сами задачи размещены 
online

https://phystech-union.org/vyxodi-reshat/
https://cups.online/ru/contests/lovetosolve_2023


Став площадкой Всероссийской физико-технической контрольной Выходи решать! вы:

• Станете частью масштабной акции по популяризации науки в России 
• Организуете интеллектуальное досуговое (внеучебное) мероприятие для вашей аудитории
• Зарекомендуете вашу площадку как место для проведения событий 
• Получите благодарственное письмо за подписью ректора Московского физико-технического института 
• Дадите возможность вашим посетителя решить контрольную «Выходи решать!» и получить призы
• Получите шанс посетить МФТИ в составе оплачиваемого образовательного тура для организаторов лучших очных площадок
• Получите возможность стать опорной площадкой контрольной «Выходи решать!». 

Пройдите регистрацию как площадка: ЗДЕСь

https://phystech-union.org/vyxodi-reshat/


Приложите усилия и станьте получите дополнительную поддержку авторов контрольной «Выходи решать!» 

Станьте 1 из 10 опорных площадок 
«Выходи решать!» в России

• 50 призов для участников опорной площадки (пакет призов заранее будет направлен по почте и состоит из 
футболок, тетрадей и иных сувениров контрольной) 

• Оплату производства полиграфический материалов и декоративных конструкций для вашей очной площадки

Суммарная 
поддержка для 
одной опорной 
площадки 
составляет порядка 
80 000 рублей

Приём заявок идет до 31.08.2023. Результаты и отправка подарков: 10.09.2023

Заявка подаётся в свободной форме и должна отвечать регламенту конкурса (5 пунктов)

https://phystech-union.org/wp-content/uploads/2023/08/Reglament-opornye-ploshhadki_Fiztekh-Soyuz_Vykhodi-reshat.pdf


Фирменные Подарки Выходи решать! в 2023 году 

Набор подарков для «Опорной площадки» 
(всего 500 комплектов подарков поедут на 10 опорных площадок)

100 свитшотов 
для тех, кто лучше всех решает 

(по 25 на предмет)



• Торжественное открытие 
• Фестиваль: лекторий, антинаучная конференция, зоны для партнёров

Решение контрольной одновременно на 100 компьютерах киберспортивной арены
• 1000 офлайн участников

Запуск контрольной: 28.09.2023 – VK PLAY Arena, Москва



Очные площадки в регионах России

Серебряно-Прудский район 
(Московская область)

Новый Уренгой
(Ямало-Ненецкий АО)

Новомосковск
(Тульская область)

Благовещенск
(Амурская область)

Курск
(Курская область)

Чална
(республика Карелия)



Очные площадки в регионах России

Санкт-Петербург
Таганрог

(Ростовская область)
Дмитров

(Московская область)

Хабаровск
(Хабаровский край)

Мурманск
(Мурманская область)

с. Патруши
(Свердловская область)



Пройдите регистрацию 
как площадка прямо сейчас: 

ЗДЕСь

https://phystech-union.org/vyxodi-reshat/
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